
ELTERNSCHULE– ESCUELA DE PADRES  

Estimados padres: 

Permítannos  anunciarles  a  través  de  esta  circular  la  continuación  de  la  ESCUELA  DE 

PADRES iniciada el curso pasado. Aunque les parezca un poco larga, léanla hasta el final, 

por favor, puesto que en ella queremos explicarles brevemente lo que es esta actividad y 

ofrecérsela en el convencimiento de que merece la pena.

¿Qué es la Escuela de Padres?

Se trata de una actividad continuada para la formación de los padres en todos aquellos 

temas (psicológicos, pedagógicos o de ambiente) que tienen que ver con la formación de los 

hijos, a través de un método que se aparta de la clásica charla esporádica.

Algunos de los temas que  trabajamos el curso pasado y otros que trabajaremos este curso, 

pueden ayudarles a entender mejor de qué se trata: relaciones padres-hijos, cómo trabajar 

límites y normas, educación para la salud, premios y castigos, la familia en el futuro, cómo 

ayudar a nuestros hijos en los estudios...

¿Cómo está organizada cada sesión?

Haremos dos grupos de padres: uno formado por padres de Kindergarten, 1º,2º,3º y 4º de 

Primaria y otro formado por padres de 5ºy 6º de Primaria y 1º, 2º y 3º de E.S.O.

Se empezará con una pequeña charla a través de la cual introduciremos el tema que vamos a 

tratar. A veces la charla queda sustituida por unas diapositivas o un documental o vídeo, 

mesa redonda, etc.

Después,  en pequeños grupos,  se  trabajará el  tema anteriormente tratado poniendo en 

común cómo hace cada uno con sus hijos: lo que le va bien y las dificultades. 

Es importante que quien se apunte venga a todas las sesiones para no romper el clima de 

confianza que se va formando, como en cualquier grupo humano, poco a poco. Si venimos a 

una Escuela de Padres es porque todos podemos aprender y aportar algo.



¿Cuándo van a tener lugar las reuniones?

Tendrán lugar  dos veces al  trimestre:  empezaremos a las  19:00 horas  y terminaremos 

hacia las 21:00.

 Las reuniones para los padres de Kindergarten,1º,2º,3º y 4º de Primaria tendrán lugar los 

siguientes días: 22 de octubre, 19 de noviembre, 14 de enero, 18 de febrero, 15 de abril, 13 

de mayo y 3 de junio.

Las reuniones para los padres de 5º, 6º y 1º y 2º de E.S.O tendrán lugar los siguientes días: 

29 de octubre, 26 de Noviembre, 21 de enero, 25 de febrero, 29 de abril, 20 de mayo y 3 

de junio.

¿Qué hacer para apuntarse si les interesa?

Si les interesa, rellenen la hoja adjunta y envíenoslo antes del 30 DE SEPTIEMBRE. Sólo 

se debe apuntar el nombre de la persona o personas que vayan a acudir a las reuniones, no 

el de la familia.

Un cordial saludo

Ana Cristina Vicente Plou       María Rubio Domingo

Departamento de Orientación



ELTERNSCHULE– ESCUELA DE PADRES                                

ENTREGAR ANTES DEL 30 DE SEPTIEMBRE

HOJA DE INSCRIPCIÓN

El precio de la inscripción para participar en la Escuela de Padres será de 60 euros. Esta 

cantidad permitirá asistir a todas las sesiones que se celebren durante el curso 2009/10 y 

será cargada a los asociados en el recibo del mes de diciembre.

D/Dña........................................................................................................padre/madre 

de.........................................................del curso............................ nos comprometemos a participar 

en la ESCUELA DE PADRES durante el curso 2009/2010, en las reuniones que tendrán 

lugar a las siete de la tarde en el colegio.

Nuestro número de teléfono es el ..................................................  y deseamos que nos hagan 

llegar  la  información  referente  a  la  Escuela  de  Padres  a  través  del  siguiente  correo 

electrónico ....................................................................................................................................................

FIRMA:

Fecha:
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